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Ente di formazione
con accreditamento della

Regione Veneto per la formazione   
continua e con il patrocinio

dell’Assessorato alla Pubblica Istruzione
del Comune di Bassano del grappa

Per diventare “Esperti nella relazione 
d’aiuto”, utilizzando gli strumenti
forniti dalle discipline antropologiche,

psicologiche, filosofiche, artistiche

Il Counseling costituisce una nuova professione che
si sta affermando ampiamente anche in Italia.

Le Scuole di Counseling di Bassano del Grappa sono
dirette dal prof. Roberto Zonta, psicoterapeuta.

Destinatari: vi possono accedere persone in pos-
sesso di Laurea o di Diploma di Scuola Superiore
quinquennale - Durata: 3 anni.

Frequenza: 10 mesi all’anno, con pausa nei mesi di
luglio e agosto, nei pomeriggi del 1°, 2° e 3° sabato
di ogni mese, dalle ore 14.20 alle 19.35 (20.35 nel
2° e 3° anno).

Alla fine del triennio è prevista la presentazione di una
tesi, che sarà oggetto di discussione nell’esame di fine
percorso. L’iscrizione al Registro Nazionale dei Coun-
selor potrà essere ottenuta sostenendo un successivo
esame presso la Società Italiana Counseling (S.I.Co.).

Il Counselor potrà sia operare all’interno di strutture
sia esercitare la libera professione.

ColloquI, spIeGazIonI e BreVI work-
shop sull’attività laboratoriale nei sabati
pomeriggio dei mesi di giugnO e SET-
TEmBRE, previo appuntamento.

la presentazIone delle scuole, con il-
lustrazione dei programmi, avrà luogo sa-
bato 10 SETTEmBRE 2011, alle ore
16.30, presso la sede del Cep, a Bassano
del Grappa, in via Colombare 4.

la formazione delle classi e l’avvio sono
previsti per il mese di ottobre 2011.

le iscrizioni rimarranno aperte fino al-
l’esaurimento dei posti disponibili.

Dopo la pausa estiva, la segreteria ria-
prirà nel mese di settembre. eventuali
adesioni potranno pervenire via fax o per
posta elettronica anche nei mesi di luglio
e agosto.
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Per informazioni e iscrizioni:

            Centro di Educazione
            Permanente

36061 Bassano del Grappa (VI)
Via Colombare, 4
Tel. 0424 503099 • Fax 0424 500771
Sito www.cepbassano.org
E-mail info@cepbassano.org
           counseling@cepbassano.org

Orario apertura Segreteria 
dal lunedì al giovedì
ore 9.30-10.30; 19.00-21.00 “L’uomo è essenzialmente capacità

di prendersi cura” - martin Heidegger

Iniziativa sostenuta da

Bassano del Grappa (VI)



Scuola Superiore di Counseling
Filosofico-Relazionale ed Etno-Counseling

• Fornisce gli strumenti per gestire relazioni di aiuto
attingendo al sapere filosofico ed alla conoscenza
dell’uomo, ottenuta mediante lo studio delle disci-
pline psicologiche ed antropologiche.

• Si rivolge a tutti coloro che intendono occuparsi di
situazioni problematiche o di disagio esistenziale,
intervenendo su singole persone o su gruppi, favo-
rendone la crescita; valorizzando le risorse di cia-
scuno e potenziando la capacità decisionale
rispetto alle scelte di vita.   

• Si propone di contribuire a sciogliere le problema-
tiche legate all’emigrazione:
- fornendo le competenze necessarie per mettere
in atto relazioni d’aiuto nei confronti di persone
che vivono il disagio conseguente alla necessità
o alla scelta di “migrare” (ruolo specifico dell’Etno-
Counseling);
- garantendo l’acquisizione di strumenti in grado di
potenziare l’abilità e l’efficacia operative delle per-
sone che, nello svolgimento del loro impegno pro-
fessionale, si rapportano continuamente con i
problemi connessi al fenomeno migratorio: assi-
stenti sociali, mediatori culturali, medici, infer-
mieri, insegnanti, psicologi, addetti alle relazioni
con il pubblico e responsabili delle risorse umane
di enti e aziende.

Le materie del triennio: Psicologia generale e dello
sviluppo - Psicologia sociale e dei gruppi - Psicolo-
gia dinamica - Psicoanalisi relazionale: concetti fon-
damentali - Psicopatologia generale - Storia della
filosofia - Filosofia e culture: storia, religioni,
scienze, arte e musica, dal confronto fra culture al
“pensiero interculturale” - Filosofia della differenza -
Filosofia del dialogo - Antropologia: concetti e pro-
blematiche fondamentali; dalle diversità culturali
alle dinamiche della globalizzazione - Problemati-
che connesse al processo migratorio: dinamiche fa-

“Solo il vero sapere ha potenza sul dolore”
Eschilo

miliari, rapporto con le istituzioni, con il mondo del
lavoro, con il paese di origine; tipologia e modalità
di fruizione dei servizi del territorio - Counseling:
teoria e metodologia - Approccio fenomenologico
ed ermeneutico - Approccio umanistico-esistenziale
- Approccio sistemico - Applicazioni in contesti am-
bientali e professionali diversi - Counseling e disa-
gio migratorio - Pratiche filosofiche e relazionali -
Caffè filosofico - Filosofia con i bambini - Comunità
di ricerca filosofica - Etica e deontologia - Diritto -
Supervisione - Iter di sviluppo di gruppo - Tirocinio.

Scuola Superiore di Art-Counseling
(Counseling Espressivo)

• E’ l’insieme di trattamenti di counseling attuati me-
diante la musica, il teatro, la danza, il disegno, la
pittura, la scultura, la creatività con l’argilla e altri
linguaggi artistici.

• Può rappresentare un “contenitore” in cui trovano
espressione le emozioni che stanno all’origine di
tensioni e di disagi.

• Permette di arricchire le proprie capacità espres-
sive e comunicative potenziando l’autostima.

• In un’atmosfera solitamente ludica favorisce la
spontaneità e l’immaginazione, sviluppando le ca-
pacità sensoriali e percettive.

• Fornisce un contatto pieno con se stessi, in un pro-
cesso di autoconoscenza e di autoesplorazione.

• Si pone come strumento particolarmente utile nel-
l’ambito educativo e ricreativo.

• E’ utilizzato in un’ampia gamma di situazioni: con i
portatori di handicap, nell’ambito di programmi ria-
bilitativi o di recupero degli alcolisti e dei tossicodi-
pendenti, con i bambini e con gli anziani, per un
miglioramento del rapporto mente-corpo.
Il trattamento può essere, oltre che individuale,
anche di gruppo, agendo, in quest’ultimo caso,
anche sulla socializzazione.

Le materie del triennio: Psicologia generale e dello svi-
luppo - Psicologia sociale e dei gruppi - Psicologia di-
namica - Psicopatologia - Antropologia - Counseling:
teoria, metodologia, applicazioni - Approccio fenome-
nologico ed ermeneutico - Approccio umanistico-esi-
stenziale - Approccio sistemico - Deontologia - Diritto
- Musica, teatro, danza, espressività manuale (pittura,
disegno, argilla) finalizzati al Counseling - Supervi-
sione - Iter di sviluppo di gruppo - Tirocinio.


